Nationala Extraordinara de Sanatate
Publica (,CNESP”) adopta Hotararea Nr.
33, care prevede inter alia instituirea,
incepand cu 1 octombrie 2020, a starii de
urgentd Tn sanatate publicd in unitatile
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administrativ-teritoriale pentru care a fost stabilit gradul de alerta ,Codul Rosu”, astfel starnind un val de
nedumeriri.

Ce trebuie sa desprindem din continutul Hotéararii Nr. 33?
Unele din cele mai importante aspecte din Hotararea Nr. 33:

prin aceasta se dispune abrogarea, incepand cu 1 octombrie 2020, a Hotararii CNESP Nr. 10 din
15 mai 2020, prin care a fost declarata starea de urgenta in sanatate publica pe intreg teritoriul
Republicii Moldova; si

a fost delegata catre Comisiile teritoriale extraordinare de sanatate publica (,CESP”) imputernicirea
de a institui masuri de sanatate publica, in conformitate cu Planul de pregatire si raspuns la infectia
cu Coronavirus de tip nou (COVID-19) - Versiunea 2, in mod individual pentru fiecare unitate
administrativ-teritoriala gestionatd. Masurile de sanatate publicd urmeaza a fi instituite conform
gradului de alerta din teritoriul administrativ gestionat. Gradele de alerta urmeaza a fi reinvestigate,
si respectiv ajustate dupa caz de catre Agentia Nationala pentru Sanatate Publica o data la 14 zile.

Ce presupun gradele de alerta si potentialele interdictii?

Planul de pregatire si raspuns la infectia cu Coronavirus de tip nou (COVID-19) - Versiunea 2, vine

cu un tabel de masuri recomandate care urmeaza a fi, dupa caz, aprobate de catre CESP a fiecarei zone
administrativ-teritoriale conform riscului dedus. Acestea urmeazd a fi executorii pentru autoritatile
administratiei publice centrale/locale, pentru persoanele fizice si juridice, indiferent de domeniul de
activitate si forma juridica de organizare, mai completeaza Planul, iar nerespectarea acestora reprezinta
temei pentru tragere la raspundere contraventionala si/sau penalad a persoanelor vinovate si poate duce la
sistarea activitatii acestora.


https://gov.md/sites/default/files/hotarirea_cnesp_nr.33_28.09.2020.pdf
https://gov.md/sites/default/files/hotarirea_cnesp_nr.33_28.09.2020.pdf
https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2020/09/Plan-r%C4%83spuns-COVID-19.pdf
https://msmps.gov.md/wp-content/uploads/2020/09/Plan-r%C4%83spuns-COVID-19.pdf

Tabel 1. Masurile generale recomandate in dependenta de nivelurile de alerta

Situatia
epidemiologicd

Sistemul de asistenta
medicald

Sistemul de sdnatate
publica

Misuri generale (masuri specific recomandabile capitolul 11)

Powvara bolii este
mare

Crestere nivelul
réaspandirii

Se atesta clustere si
izbucniri

Capacitate limitatd de
asistentd medicald in
conditii de siguranta
Cazuri de infectare
multiple/clustere in randul
lucrdtorilor medicali

Capacitate limitatd sau
minima pentru
identificarea si izolarea
cazurilor sl contactilor

» Masuri de restrictie si izolare la domiciliu

 Scoli inchise (e-learning)

 |nterzicerea adundrilor in masa

= Prestarea serviciilor esentiale (vitale)

= Servici de asistentd medicale ajustate si doar cele esentiale
 |nterzicerea vizitelor neesentiale la unitatile de interes public (banca,
postd, etc.)

Nivelul 3 Povara bolii Capacitate limitatd de Capacitate de « Limitarea cilitorillor neesentiale in afara casel
Alertd cu cod moderata asistenta medicalad in identificare si izolare a = Scoli deschise cu masuri de siguranta
portocaliu Diminuarea conditii de siguranta a cazurilor i contactilor  intruniri in masa in numar limtat de persoane (de ex. inmormantari)
raspandirii cazurilor = Servicii de asistentd medicale ajustate
Clustere si izbucniri | Cazuri unice de infectare (de exemplu, telemedicing, ingrijire esentiald, ingrijire cronica)
unice in randul lucratorilor
medicali
Nivelul 2 Povara bolii scdzutd | Capacitate completa de Capacitatea de = Sg poate caldtori in afara casel cu masuri de siguranta
Alertd cu cod Sciderea nivelului asistentd medicala in identificare si izolare a » Scoll deschise cu masuri de sigurantd
galben de raspandire conditii de siguranta a tuturor cazurilor sl « Intruniri in masa pénd la 50 persoane, cu masuri de siguranta
Cazuri sporadice cazurilor contactilor » Intreprinderi deschise cu respectarea masurilor de sanatate publici la
locul de munci (de exemplu. dezinfectant, distantare)
Cazuri rare de infectare a = Servicii de asistentd medicale planificate
lucratorilor medicali
Nivelul 1 - Cazuri si Nu sunt inregistrate cazuri | Capacitatea completd de | » Se poate caldtori in afara casel cu masuri de siguranta
Situatie clustere/fizbucniri de infectare printre printre | identificare si izolare a * Scolile deschise cu masuri de sigurantd
favorabild rare lucratorilor medicali tuturor cazurilor si « Tntruniri in masa cu mésuri de sigurantd
contactilor # Intreprinderi deschise cu mésuri de sigurantd (de exemplu, distantare,
dezinfectare)
« Servicii de asistentd medicale complete

Care este regimul in municipiul Chisinau?

In cazul mun. Chisinau, a fost aprobata Hotararea Nr. 23 din 29 septembrie 2020 de c&tre Comisia
Extraordinara de Sanatate Publica a Municipiului Chisinau, prin care pe tot teritoriul municipiului, inter alia:

- Se transpune spre executare Hotararea CNESP Nr. 33 din 28 septembrie 2020;

- Se ia act de instituirea starii de urgenta in sanatatea publica Thcepand cu 1 octombrie 2020,
conform gradului de alerta ,Cod Rosu”;

- Se reitereaza respectarea strictda a masurilor obligatorii prescrise de prevenire si control a
raspandirii infectiei, pe perioada stérii de urgenta in sanatate publica;

- Se ia act de masurile reiterate de prevenire si control a infectiei COVID-19, emise de CNESP
conform Anexei 2, printre care se regasesc:

1. Masuri restrictive generale (*In atentia persoanelor fizice):

(i) interzicerea aflarii in locurile publice (paduri, parcuri, alei, plaje etc.), in grupuri mai mari de 3 persoane;

(ii) interzicerea aflarii persoanelor in varsta de peste 63 ani, in afara domiciliului si in spatiile publice, cu
exceptiile de rigoare;

(iii) interzicerea aflarii pe terenuri de joaca pentru copii, terenuri sportive, parcuri de distractii si zone de

agrement;

(iv) interzicerea desfasurarii activitatilor, cu prezenta spectatorilor, in incinta cinematografelor.

2. Autoritatile administratiei publice centrale, autoritatile publice locale, toate persoanele juridice de drept
public si de drept privat precum si toti cetatenii Republicii Moldova cét si alte persoane fizice aflate pe
teritoriul Republicii Moldova vor asigura respectarea stricta (*in atentia agentilor economici):



https://www.chisinau.md/public/files/anul_2020/comunicate_de_presa/Hotrare_nr_23_din_29.09.2020.PDF

- respectarea distantei sociale intre persoane de minim 1 (unu) metru;
- respectarea regulilor de igiena a mainilor si de igiena reparatorie;

- respectarea, sub proprie raspundere, a regimului de autoizolare de céatre persoanele carora li se stabileste
regimul respectiv;

- respectarea masurilor impuse de autoritéti de catre persoanele fizice si juridice care se afla in teritoriile
sau institutiile cu regim de carantina;

- purtarea mastilor in transportul public, spatiile comerciale si spatiile publice inchise.

3. Suplimentar, unitatile comerciale cu amanuntul vor asigura respectarea strictd a urmatoarelor masuri
(*In atentia comerciantilor de produse cu amanuntul):

(i) distanta sociala de minim 1 (unu) metru si accesul fluidizat in incapere;

(i) triajul zilnic al angajatilor;

(iii) monitorizarea starii de sanatate a angajatilor pe durata programului de munca;
(iv) asigurarea personalului cu echipamente de protectie;

(v) asigurarea cu dezinfectante pentru maini la intrare;

(vi) accesul vizitatorilor cu masti in spatiu inchis;

(vii) prelucrarea cu produse dezinfectante a suprafetelor, cosurilor, carucioarelor etc., si asigurarea
regimului de curatare umeda de minimum de 3 (trei) ori pe zi;

(viii) aerisirea frecventa a spatiului, iar in caz de posibilitate — aerisirea permanenta.

In continuare se admite, cu un numar mai mic de 50 de persoane Si cu respectarea masurilor de sanatate
publica de rigoare (e.g. Intocmirea obligatorie de catre organizatori a listei de evidenta epidemiologica a
evenimentului, respectarea instructiunilor relevante) organizarea:

- intrunirilor in masa cu caracter unic;
- intrunirilor/reunirilor in grup;
- evenimentelor festive, cu caracter unic, in unitatile de alimentatie publica.
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